
東華三院伍若瑜夫人紀念中學

梁繼榮副校長

A.校本津貼受惠學生人數(人頭)預計共   180   名(包括 A. 領取綜援人數：    47    名，B. 學生資助計劃全額津貼人數：     133    及 C. 學校使用酌權的清貧學生人數：    45    名)

B.獲校本津貼資助/補足費用的各項活動資料

A B C

1 協助初中同學應付學業及功課上的需要 高出席率及積極參與 課堂出席率及導師觀察 9/2023-6/2024 8 16 5 10,000 香港導師會

2 協助水平未達標的同學在假期中鞏固中、英、

數的基礎

高出席率及積極參與 課堂出席率及導師觀察 7/8/2024 8 16 5 20,000 待定

3 To provide extra support for students who would benefit

from extra English lessons

High attendance and positive learning

attitudes

Attendance and teacher observation 11/2023–5/2024 8 16 5 10,000 待定

4 協助初中學生應付中文學科上的需要 出席率及積極參與課堂 出席率及導師觀察 下學期 10 40 0 20,000 待定

5 改善學生數學學業成績 測考成績有所提升 測驗、考試 10/2023-8/2024 10 20 5 12,000 大專學生

6 改善學生數學學業成績 測考成績有所提升 測驗、考試 10/2023-8/2024 10 20 5 8,000 大專學生

7 改進答題分析技巧 校內成績有進步 校內成績 (測考) 9/2023-8/2024 10 30 5 20,000 大專學生

8 鞏固同學的經濟科知識，提升答題技巧 測考成績有進步 測驗、考試 10/2023-8/2024 10 30 5 20,000 大專學生

9 改進答題分析技巧 校內成績有進步 校內成績(測考) 10/2023-8/2024 5 10 5 20,000 大專學生

10 改善同學地圖閱讀、實地考察及DSE應試技巧 校內試有進步 校內試成績 (測考) 9/2023-8/2024 5 8 3 20,000 大專學生

11 學習山藝知識及考取一級山藝證書 考取一級山藝證書 成功考取一級山藝證書 待定 5 10 2 15,000 香港山藝協會

12 體驗獨木舟／浮潛訓練，加強學生技能、個人

信心及解决問题的能力，並訓練團隊合作精

完成獨木舟／浮潛訓練 問卷及老師觀察 待定 10 20 3 20,000 待定

13 學習沿繩下降知識及技能，灌輸活動的安全觀

念，協助同學建立自信，勇於面對挑戰及建文

彼此合作精神

完成沿繩下降訓練 問卷及老師觀察 待定 10 5 0 25,000 待定

14 透過海上歷奇及團體活動，挑戰自己，學習解

決困難及團隊合作，建立自信，勇於接受挑

問卷及老師觀察 待定 10 5 0 15,000 待定

15 讓學生與世界各地的科研學生交流及匯報自己

的研究成果。

高出席率及積極參與比賽 老師觀察及比賽結果 10/2023-11/2024 0 2 1 10,500 學聯旅遊

16 學習西方餐桌禮儀，鞏固課本所學開闊眼界提

升自信

能於活動中實踐所學，投入活

動回校後對有關課程的考核表

現有進步

活動中包含實習環節，學生能將

所學實踐本課作業及測考成有所

提升

3/2024-4/2024 0 3 0 5,000 酒店餐廳/

非牟利機構/

青少年服務機構

17 透過音樂、舞蹈或戲劇等藝術來啟發人生，利

用不同類型的音樂、舞步或肢體語言去表達情

緒及故事，讓學生能開放自己，改善與人溝通

技巧，並增強自信心，懂得愛惜生命，建立正

面積極的人生。

能代表學校參加群舞比賽 參加校際舞蹈比賽(亞洲中學生校

際嘻哈舞蹈大賽)

2/2024-8/2024 15 5 0 13,000 魂愛文族

活動目標

預計獲資助合資格

學生名額#
成功準則

(例如:學習成果)

評估方法

(例如:測試、問卷等)

活動舉辦時期

/ 日期

合辦機構/服務供應

機構名稱 (如適用)

預計開支

($)

東華三院伍若瑜夫人紀念中學

二零二三/二四學年校本課後學習及支援計劃 校本津貼 - 活動計劃表

2428 5129聯絡電話 :

學校名稱 :

計劃統籌員姓名 :

國際遺傳生物機械競賽暨巴黎

歷史文化交流之旅

高中數學導修班

歷史科導修班

經濟導修班

高中歷史科導修班

地理科導修班

餐桌禮儀工作坊

舞蹈訓練課程

(生命教育工作坊)

*活動名稱/類別

一級山藝證書課程

獨木舟及浮潛體驗

沿繩下降歷奇訓練

乘風航海上歷奇訓練

初中課後功課輔導班

中、英、數基礎鞏固 課程

English Language Tutorial Classes

中文初中補習班

初中數學導修班



18 透過現今流行舞蹈 (Hip-hop)，導師可與學生以

舞蹈為橋樑交流藝術心得。利用不同類型的音

樂、舞步或肢體語言去表達情緒及故事，讓學

生能開放自己，改善與人溝通技巧，並增強自

能入選校隊，代表學校參加學

校舞蹈節群舞比賽

由導師甄選後，入選本校舞蹈隊 9/2023-8/2024 15 5 0 13,000 舞蹈導師

19 透過現今流行舞蹈 (體育舞蹈)，導師可與學生

以舞蹈為橋樑交流藝術心得。利用不同類型的

音樂、舞步或肢體語言去表達情緒及故事，讓

學生能開放自己，改善與人溝通技巧，並增強

能入選校隊，代表學校參加學

校舞蹈節體育舞蹈比賽

由導師甄選後，入選本校舞蹈隊 9/2023-8/2024 15 5 0 13,000 海橋星舞學院

20 透過攝影活動，協助同學以攝影方式表達個人

感受與情緒，學習建立健康情緒表達方式，以

正確方式表達自我。增加正面社交機會，學習

與不同同學相處及合作。

積極參與活動 問卷及老師觀察 10/2023-8/2024 1 5 0 10,000 待定

活動 ＠學生人次 165 271 49

項目總數： 20

備註:

*活動類別如下：功課輔導、學習技巧訓練、語文訓練、參觀/戶外活動、文化藝術、體育活動、自信心訓練、義工服務、歷奇活動、領袖訓練及社交/溝通技巧訓練

@學生人次：上列參加各項活動的受惠學生人數的總

**總學生人次：指學生人次(A) + (B) + (C) 的總和

# 合資格學生: 指(A)領取綜援、(B)學生資助計劃全額津貼及(C)學校使用不超過25%酌情權的清貧學生

2022/23學年帶來的累積盈餘 : $104,654.50

2023/24學年 撥款額 : $195,000.00

預計總支出 : $299,500.00

預計不敷之數 : $104,500.00 (全數由2022/23學年帶來的累積盈餘支付)

2023/24學年預計的累積盈餘: $154.50 (留待2024/25學年使用)

485
299,500

「心攝」攝影小組

**總學生人次

舞蹈訓練課程(街舞)

舞蹈訓練課程(體育舞蹈)


