




東華三院服務香港市民154載
全港歷史最悠久 及 規模最大的慈善服務機構





選校新思維









巫資聰同學2024年
入讀香港中文大學
- 內外全科醫學士



本年度6A班陳浩然同學奪得「東華三院傑出學生獎」及
「新界區傑出學生選舉2024」獲高中組新界區優秀學生。



夢想 + 目標



Attention
Action
Appreciation

殷勤向學

踴躍爭進
感恩同行



1. 紮實學問基礎

2. 發展情商 EQ

3. 終身學習 

家長新思維



贏在終點線條件

1. 均等機會學習
2. 因材施教
3. 不標籤



教育局的指引

本校初中每級均有

3班 可以全英語授課



本校中一

不分「彈性班」

或「英文班」



4班均以英語教授

主要科目 



以英語作授課語言之科目

英文、綜合科學科、

綜合人文科〔地理、歷史〕



中一數學科用中文



同學升讀中二至中三時，

以英語能力安排入讀 

3班「英文班」或  1班「彈性班」



中二、三 以英語授課科目
成績分班

包括英文科

地理、歷史

及綜合科學



高中文憑試

4 + 3x
必修科目 + 選修科目 



以英語授課及

應考公開試的科目

以中文授課及

應考公開試的科目

➢ 英國語文

➢ 數學(包括延伸單元二)

➢ 物理

➢ 化學

➢ 生物

➢ 經濟

➢ 地理

➢ 企業、會計及財務概論

➢ 中國語文

➢ 公民與社會發展科

➢ 資訊及通訊科技

➢ 中國歷史

➢ 歷史

➢ 體育

➢ 視藝

➢ 旅遊與款待



巫資聰同學2024年
入讀香港中文大學
- 內外全科醫學士





紮實
學問基礎



行政長官卓越教學獎
英國語文教育「跨科英語學習」             



東華三院教學獎勵計劃「英語教學優秀計劃獎」



厂

東華三院教學獎

英語教育、語文教育
科學教育、訓育及輔導



英語自學網







English Speaking Days 英語日

Spelling King and Queen Competition 

英文串字比賽
Bridging Program 

升中銜接課程

Presentation at 

Morning Assemblies

早會英語短講

Cross-curricular 

Writing

跨學科英語寫作

跨科英語學習



















Hockey

Netball







混合學習
Blended Learning



蘇格蘭 愛丁堡

2023-24  香港 - 蘇格蘭學校優化夥伴計劃





教師專業發展
建立

「學習社群」





課堂研究







麻省理工學院首創，一年一度的
世界級合成生物學競賽：
「國際遺傳工程機器設計競賽」

全球首十二名有潛質的隊伍
$5500美元獎金作研究經費
(2020年)

iGEM – 國際遺傳工程機器設計競賽





11/2023



來自66個國家的學生及研究生參加，
共超過400隊。





iGEM為全球最大型的合成

生物學比賽，本年度共有
超過400隊，來自66個國
家的學生及研究生參加。

本校7位學生與另外四所本地中學，組成香港聯隊，

前往巴黎賽，不單獲得研究金獎，更在兩個獎項中

獲得提名，分別是「最佳可持續發展影響」及「最

佳教育」，代表於相關範疇獲得全球頭5位。



10/2024







本年，本校六位學生與另外五所本地中學，組成香港聯

隊，前往巴黎參賽。不單連續兩屆獲得金獎，更連

續兩屆於兩個不同範疇，奪得全球高中組首五名。

本年度奪得首五名的範疇分別是「最佳教育」及

「最佳模型」。



巫資聰同學



從草根到劍橋：校友 鄭艷東
2013年畢業，現就讀於英國劍橋大學

哲學碩士「心理及教育系」



夢想的追尋者：校友陳澔盟
2012 年畢業，現就讀於英國牛津大學

神學哲學碩士





Be brave to take the first step

中一新生勇敢踏出第一步









建立強頂
Be Strong



PRACTICE
makes
PERFECT
IMPROVEMENT

追求進步



香港青年協會
積極推動正向教育獎



暑期英文銜接課程

全方位迎新課程

課後功課輔導



一人一制服
童軍1388旅

女童軍
紅十字會

醫療輔助隊





6A趙穎瑤獲選為
新界西總部
傑出紅十字青年會員



音樂



夏威夷小結他組







中一音樂發展





奧運代表程小雅校友
「競步班」





大哥哥大姐姐計劃



校友補習班



專題研習





升學及就業輔導 校友會優秀學長獎學金

校友會



「My Way」中學生生涯發展教育計劃









JOB HUNTING



學生會、四社



領袖培訓



One day of adventure 
A lifetime of confidence

乘風一日   自信一生







多元智能營





青年穿越故宮之旅





「香港好故事多元才能發展計劃」
模擬國際會議暨外交解難挑戰賽



多元
活動













不斷學習及蛻變



MIRROR
追夢旅途



健力士世界記錄挑戰【摺紙鶴】
為香港送上祝福



2023
西班牙之旅



冰島之旅
2024



「鯨落的溫柔」
   分享會



「延續祝福」
再造紙種子球





每日一「想」



STEAM











中文話劇



校際人工智能
EDGE級方程式比賽

創新及科技局局長薛永恆
主禮及頒發獎項

Jet Racer冠軍 
Jet Racer最快圈速獎
Jet Racer最快平均速度獎



舞蹈表演
第六十屆學校舞蹈節 
優等獎及編舞獎獎

《團隊舞》甲級獎及編舞獎

《倫巴舞》 3項甲級獎及1項乙級獎

《查查舞、牛仔舞及森巴舞》4項乙級獎。





藝術









DRAW MY WATCH 錶面設計比賽
公開組亞軍













享受校園生活
不斷學習













生命教育











直播室 Live Studio

 









2024 智慧圖書館



境外交流

擴闊眼界



北京蒙古團 2023





上海四行倉庫抗戰紀念館



與北京市第50中學

締結姊妹學校



清華大學



瀋陽故宮



英文科澳洲之旅



東華大使溫哥華之旅 2023





2024 中國歷史科及課外活動組
尋訪千年絲路：陝西甘肅考察團



2024 地理韓國濟洲地質考察團



甘肅省蘭州第一中學於2023年11月23日到本校探
訪，進行課程交流、觀課及學生交流活動，同時舉
進行締結姊妹學校簽約儀式。



深圳大學將會每年到學校進行招生宣傳，
另外師生可隨時到深圳大學參訪交流。









家校合作



『校園好精神』正向家長工作坊

張笑容女士



中一親子海上家樂遊

2-11-2024



中一自行分配學位申請須知(2024-2025)

申請資格:  1. 現時就讀小學六年級

2. 操行良好 (B級或以上)

申請日期及時間: 2025年1月2日 至 1月16日

評審準則:

收生人數:  40人(佔中一學位30% )

教育局提供的「申請學生成績次等」 40%

小四、小五及小六校內成績及操行表現 25%

面試 (儀表、態度、應對) 25%

其他 (如課外活動表現與中學聯繫等) 10%



遞交申請表
16-1-2025 或以前

*成績表、獎狀、證書



面試日期
15-3-2025 (六)

* 所有申請學生均有
面試機會



個人面試
1. 英文
2. 中文
3. 生活



多讀、多講、多聽



機會 總是留給

有準備的人 !



1.  了解學校

2.  了解子女

3. 了解「態度才是最重要」

填表前的三個「了解」



◆ 了解子女的派位組別

◆ 了解子女的強、弱（性格、英語能力）

◆ 了解子女的期望或意向

了解子女



了解「態度才是最重要」



◆ 沒有 BAND 3 學生

只有不同範疇的BAND 1學生

◆ 沒有最好的學校

只有最適合的學校

總結



是一場沒有終點「持久馬拉松」
不論起跑線輸贏
願各位家長與子女

努力快樂攜手衝過每個中途站

人生



不輕言放棄，不停歇腳步 
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