
 

 

      

東華三院伍若瑜夫人紀念中學 

姊妹學校交流報告書 

2024/25 學年 
內地姊妹學校名稱(1): 廈門第一中學 

(2): 遼寧省實驗中學 

 (3): 鄭州中學 

(4): 北京市第五十中學 

(5): 徐匯中學 

(6): 甘肅省蘭州第一中學 

 

第一部分：交流活動詳情 

 

項目 

編號 
交流項目名稱及內容 預期目標 評估結果 反思及跟進 

1. 

甘肅省蘭州第一中學線上交流

活動（2024年12月17日） 

● 本校4位老師及校長以

線上形式與甘肅省蘭州第一中學

約20位老師、校長、副校長進

行交流活動。 

● 期間本校校長及教師分

別進行層面的交流，如交流學

校行政及管理經驗、課程規

劃，透過此次聯繫，了解到內

地的學與教文化及教學發展方

向，同時亦讓姊妹學校了解香

● 令兩校的師生得以互相溝

通、認識。 

● 擴闊本校和內地學校之網

絡。  

● 促進兩地學生、老師及領

導之間的交流和合作。 

● 籌劃學生與學生之間的恆

常交流。 

● 兩地老師都更了解兩地的

教學模式、課程框架、學生特

質。 

● 有利兩地老師互相進行專

業交流，包括課堂管理、課程規

劃、照顧學生能力差異等。 

● 為未來兩地學生建立更緊

密及恆常的交流打下基礎。 

● 這次交流活動加深了老師

及對內地教育、文化、歴史等各

方面的認識。 

● 首次以線上形式與姊妹學

校進行交流，可以此經驗探索將

來與姊妹學校建立更緊密的聯

繫，甚至可與其他姊妹學校以同

樣形式加強聯繫。 



 

 

港教學現況，例如公開試課程

框架、授課模式等。 

2. 

遼港青少年交流團2024 

（2024年7月19日） 

● 本校7位同學、1位老師

及校長出席是次交流活動 

● 是次交流活動為所有與

東華三院屬校締結了姊妹學校

的遼寧省中學（包括本校姊妹

學校遼寧省實驗中學）回訪香

港。 

● 期間本校校長及教師分

別進行層面的交流如交流學校

行政及管理經驗、課程規劃，

透過此次聯繫，了解到內地的

學與教文化及教學發展方向，

同時對內地姊妹學校回訪感到

欣喜。 

 

● 令兩校的師生得以互相溝

通、認識。 

● 擴闊本校和內地學校之網

絡 

● 促進兩地學生、老師及領

導之間的交流和合作。 

 

● 籌劃學生與學生之間的恆

常交流。 

● 兩地老師都更了解兩地的

教學模式、課程框架、學生特

質。 

● 有利兩地老師互相進行專

業交流，包括課堂管理、課程規

劃、照顧學生能力差異等。 

● 為未來兩地學生建立更緊

密及恆常的交流打下基礎。 

● 這次交流活動加深了老師

及對內地教育、文化、歴史等各

方面的認識。 

 

 

 

 



 

 

 

第二部分：財政報告 

 

項目 

編號 
交流項目 支出項目 費用 備註 

1. 

交流活動 
甘肅省蘭州第一中學線上交流活動 $42,520 

添置及更換線上交流器材，

包括顯示屏、攝錄機等 

遼港青少年交流團2024 $4,937.4  

2. 其他 其他交流物資(相紙) $345  

  總計: $47,802.4 
 

  

津貼年度結餘: $204,101.54 

甘肅省蘭州第一中學線上交

流活動另有費用$99,000將撥

入25-26學年9月份繳付 

 

 


